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«Папы разными бывают: 
Тот молчит, а тот кричит, 

Тот, бывает, напевает, 
Тот у телека торчит, 

Тот, бывает, обнимает 

Теплотою сильных рук, 
Тот, бывает, забывает, 

Как детей его зовут» 

  



Актуальность 

 

Отец, оказывает большое влияние на психическое 
развитие и благополучие ребёнка.  

 

 Сотрудничество с отцами - одно из важнейших 
направлений образовательной деятельности ДОО. Но 
педагоги детского сада часто не знают, как привлечь 

отцов к сотрудничеству, как организовать с ними 
взаимодействие так, чтобы папы стали полноценными 

участниками образовательных отношений в ДОО, 
чтобы отцы стали более осознанно относиться к 

участию в воспитании своих детей. 



 

  

Ответственный Осознанный 

забота Понимание заботы 

вовлеченность 

Понимание своей роли в 
воспитании и развитии 

ребенка 

непосредственный уход 
Понимание своих 

действия, как отца 

обеспечение 
Понимание смысла 

Отцовства 

ОТЕЦ, как 



Личный опыт участия в Проекте 

«Без хороших отцов нет хорошего воспитания,  
несмотря на все школы, институты и пансионы»  

/Н. М. Карамзин/  



Для гармоничного развития и 
стабильного эмоционального состояния 

детей важны «обе стороны медали», 
одинаково необходимы как женское, так и 

мужское влияние.  



 

  

Влияние матери Влияние отца 

Влияние родителей  на формирование 
личности ребенка 



 

  

Влияние матери Влияние отца 

Чувство «безусловной» 
любви 

Мотивация на 
достижение 

Утешение и 
успокоение 

Навык преодолевать 

Опыт чувства 
привязанности 

Готовность  к 
самостоятельности 

Умение и желание 
быть в семье 

Умение и желание 
быть в социуме 

Влияние родителей  на формирование 
личности ребенка 



 отцы более склонны к 
активным физическим 
забавам;  
 осознанно стимулируют 
физическую активность 
малышей. 
 ребенок более  уверен в 
себе; 
 легче обучается.  

Физическое развитие Эмоциональное развитие 

Умственное развитие Отношения в семье 

 общение с отцом 
расширяет кругозор детей; 
 способствует увеличению 
диапазона их интересов; 
 выстраивание 
конструктивных связей в 
системе «мама-малыш». 



Реализация Проекта 

«Осознанное отцовство» 

 в ДОУ 



 

 

Цель: повышение роли отца в воспитании детей дошкольного возраста, 
через  комплексное воздействие на всех участников образовательных 
отношений.  
 

 Задачи: 

- Разработать системы работы  по созданию условий для активного 
участия отцов в образовательном пространстве дошкольных учреждений 
через сетевое взаимодействие. 

 

- Определить эффективные формы взаимодействия участников 
образовательных отношений: педагог, ребенок, папа; 

 

-   Организовать и провести комплекс мероприятий, направленных на 
повышение роли отца в воспитании детей;  
 

-  Повысить профессиональную компетентность педагогов по организации 
работы с родителями (отцами); 

 

- Привлечь дошкольные организации к активной работе с отцами  
-    Транслировать опыт деятельности СПП 

 
 



Результаты работы 

Измененения в 
педагогическом процессе: 

 • Укрепление детско-

родительского сообщества. 

 

• Обобщение и обогащение 
опыта взаимодействия с 
папами. 
 

• Подготовлены и 
рецензированы методические 
рекомендации. 

 

 

 

 

 

• Повышение эффективности 
сотрудничества (увеличение 
интенсивности контактов; 
инициативность со стороны 
родителей, содержательность, 

эмоциональная окрашенность). 
 

• Увеличение вовлеченности и 
участия пап в образовательном 
процессе. 
 

• Повышение готовности педагогов 
к взаимодействию с семьями 
воспитанников ДОУ. 

  

 

Изменения во 
взаимоотношениях между 

воспитателями и 
родителями: 



Этапы работы 

 



Рефлексия по осознанному отцовству 

 "Мы с сыном Елисеем принимали участие 
в проекте «Вместе с папой  кормим птиц". 
 Изготовили кормушку для птиц.  
 Считаю это очень удачной идеей, так как 
ребёнок не только в процессе 
изготовления приобретает необходимые 
навыки, но и наглядно видит, как его 
работа может приносить огромную 
пользу для окружающего его мира. 
 Спасибо вам большое!»…. 

 «Я не ожидал, что моему 
Славке настолько важно, 
чтобы мы вместе шли в 
детский сад. Мы о многом 
успели поговорить с ним. Я 
узнал, что его беспокоит»… 

 

«Моя Ксюха гордится мной и 
хвастается про меня. И мне 
это приятно»… 

 

«Оказывается, мальчиков и 
девочек надо по-разному 
воспитывать» 

 «Я понял, что совместные 
занятия с моим малышом 
приносит огромную радость и мне 
и ему» … 

 

«Надо чаще нам встречаться…» 



Акция «Вместе с папой кормим птиц!» 

 "Мы с сыном Елисеем принимали участие 
в проекте «Вместе с папой  кормим птиц". 
 Изготовили кормушку для птиц.  
 Считаю это очень удачной идеей, так как 
ребёнок не только в процессе 
изготовления приобретает необходимые 
навыки, но и наглядно видит, как его 
работа может приносить огромную 
пользу для окружающего его мира. 
 Спасибо вам большое!" 



Подготовлены 
Методические 
рекомендации 
по реализации в 
ДОО Проекта 
«Осознанное 
отцовство» 



Методическое пособие: Психолого-педагогическое сопровождение 
реализации Проекта «Осознанное отцовство в ДОУ» 

Приложение 

1. Положение о совете отцов 

2. Перспективный план работы совета отцов 

3. План взаимодействия с родителями с целью повышения роли отца в семье 

4. Проект «Семейная академия» 

5. Проект «Осознанное отцовство» 

6. План мероприятий Проекта «Осознанное отцовство» 

7. Конспекты мероприятий  c участием отцов 

8. Консультации педагога-психолога для педагогов и родителей о роли отца 

9. Проект «Папа-школа». Рабочая тетрадь молодого отца 

10. Цитаты и афоризмы об отце и отцовстве 

11. Притчи и истории о папах и для пап 

12. Мифы об отцовстве 

13. Психодиагностические методики образа отца, анкеты для пап и мам 

14. Медиатека (ссылки) 
16. Стихи о папе 

 

 

 

 



СОТРУДНИЧЕСТВО 
      

Муниципальный Форум для родителей 

«Счастливая семья, папа может всё» 

30.11.2019 г. в ДК «НЕФТЕХИМИК» проходил 
муниципальный форум для родителей: 
«Счастливая семья, папа может всё». 



 

 

Круглый стол «Осознанное отцовство»,  
в Управлении Образования АГО. 20.10.2020  



Выступление на I-м Муниципальном форуме отцов   
18.04. 2021 с темой: «Роль отца в воспитании ребенка» 



Анкета для пап 

Уважаемые папы! В целях сотрудничества с дошкольным учреждением по воспитанию и развитию Ваших детей ответьте, 
пожалуйста, на следующие вопросы: 

 

1. Выберите, пожалуйста, те образы, которые близки Вам более других : мудрый отец; глава 
семьи; отец – кормилец; настоящий отец; занятый отец; успешный отец; лидер в семье; 
доступный ребёнку отец; терпеливый; строгий; импульсивный; чуткий и заботливый; суровый 
отец; всегда находящийся на работе; отдалённый отец. 
2. С кем чаще общается Ваш ребёнок в семье? 

3. В чём, по-вашему, заключаются функции отца в семье, с которыми Вы справляетесь 
наилучшим образом? 

4.Какими воспитательными функциями в семье, Вы справляетесь наилучшим образом… 

5.Сколько времени Вы проводите со своим ребёнком? 

6. Чем занимаетесь с ним в свободное время? 

7.Просит ли Вас ребёнок поиграть с ним, почитать, рассказать о чём-либо? 

8. Как часто вы говорите своему ребёнку: «сейчас я занят, потом»? 

9. Как поступаете, когда не можете выполнить его просьбу? 

10. Получает ли в общении с отцом ребёнок что-то такое, что не может быть восполнено 
общением с матерью?  
11. Как часто говорите своему ребёнку: «Я тебя люблю», фразы, подчёркивающие ваше единство 
и общность?  
12. Как часто Вы говорите ребёнку о том, что вам нравится в нём?  
13. Ругаете ли своего ребёнка при посторонних, друзьях? 

14. Какие трудности в общении с детьми? 

15. Доброта или строгость являются вашими помощниками в воспитании? 

16. Есть ли у Вас общие интересы и любимые занятия с ребёнком? Какие? 

17. Вы любите проводить отпуск с детьми или без них? 
 

 

Анкета для пап 



1. Образ отца, наиболее близкий  
относительно других: 
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Сравнительный анализ: 
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2. С кем чаще общается Ваш 

ребенок в семье? 
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3. С какими функциями отца Вы 
справляетесь наилучшим образом? 
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4. Чем занимаетесь со своим 
ребенком в свободное время? 



Реализация Проекта «Осознанное отцовство»  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Мудр тот отец, 
который знает свое 

собственное дитя»  

У. Шекспир  
 



Акция: «Профессии наших пап!» 



«Шайбу, шайбу» МАДОУ № 37 

  

Проведение спортивных Праздников  
«Шайбу, шайбу!» 



Турниры по русским шашкам и по пионерболу 



«Папа, мама, я – спортивная семья!» 



Акция: «В садик вместе с папой!» 



Конкурс газет: «Знакомьтесь - наш папа!» 



Участие пап в мастер-классах  



Участие пап в 

в праздничных мероприятиях ДОУ 



Конкурс чтецов  



Военно-патриотическая игра «ЗАРНИЦА» 



Цель: обогатить знания родителей о психологических 
особенностях воспитания мальчиков и девочек, 

стимулировать отцов к обмену родительским опытом, 
помочь им стать активными участниками в воспитании 

своих детей.  

 

Конференция отцов  
«Я познаю отцовство через радость» 



1. Образ отца, наиболее близкий  
относительно других: 
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Сравнительный анализ: 
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2. С кем чаще общается Ваш 

ребенок в семье? 
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3. С какими функциями отца Вы 
справляетесь наилучшим образом? 
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4. Чем занимаетесь со своим 
ребенком в свободное время? 



    





Итоги Акции «Вместе с папой в детский сад!» 





АКЦИЯ 
“ВМЕСТЕ С ПАПОЙ КОРМИМ ПТИЦ!”,  

2021 

г. АНГАРСК 



Акция «Вместе с папой кормим птиц!» 



Акция «Вместе с папой кормим птиц!» 

 "Мы с сыном Елисеем принимали участие 
в проекте «Вместе с папой  кормим птиц". 
 Изготовили кормушку для птиц.  
 Считаю это очень удачной идеей, так как 
ребёнок не только в процессе 
изготовления приобретает необходимые 
навыки, но и наглядно видит, как его 
работа может приносить огромную 
пользу для окружающего его мира. 
 Спасибо вам большое!" 



СПОРТИВНЫЙ ПРАЗДНИК 

“С ПАПОЙ МЫ - БОГАТЫРИ!”,  

2022 

г. АНГАРСК 



ПРАЗДНИК «БОГАТЫРСКАЯ СИЛУШКА» 



Результаты работы 

Измененения в 
педагогическом процессе: 

 • Укрепление детско-

родительского сообщества. 

 

• Обобщение и обогащение 
опыта взаимодействия с 
папами. 
 

• Подготовлены и 
рецензированы методические 
рекомендации. 

 

 

 

 

 

• Повышение эффективности 
сотрудничества (увеличение 
интенсивности контактов; 
инициативность со стороны 
родителей, содержательность, 

эмоциональная окрашенность). 
 

• Увеличение вовлеченности и 
участия пап в образовательном 
процессе. 
 

• Повышение готовности педагогов 
к взаимодействию с семьями 
воспитанников ДОУ. 

  

 

Изменения во 
взаимоотношениях между 

воспитателями и 
родителями: 



• Сегодня я узнал(а) … 

• Было интересно… 

• Я понял(а), что… 

• Теперь я могу… 

• Я приобрел (а)… 

• Для меня было ценным … 

• Мне захотелось… 

• Из своего опыта могу предложить … 
 

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ 
https://docs.google.com/forms/d/1ZQMu5A85vufvEivZ8vb2yxpWAsZfRefsDFNODcRj5MA/edit 



Наши контакты 

• Поцелуйко Татьяна Анатольевна - методист МБУ ДПО «Центр 
обеспечения развития образования» г. Ангарска тел. 89086502344; 
tanikakiss@yandex.ru. 

• Воложина Татьяна Викторовна педагог-психолог МБДОУ детский сад 
№ 101 г. Ангарска тел. 89501147957;                     
tat.volozhina@yandex.ru 

• Споляк Оксана Николаевна педагог-психолог МАДОУ детский сад № 
37 г. Ангарска тел. 89501274015;                                             
ospolyak@bk.ru 

• Яцкевич Денис Фёдорович педагог-психолог МБДОУ детский сад № 19 

г. Ангарска тел. 89500632286;                                                 psi-

1969@mail.ru 

  

mailto:tanikakiss@yandex.ru
mailto:tat.volozhina@yandex.ru
mailto:ospolyak@bk.ru
mailto:psi-1969@mail.ru
mailto:psi-1969@mail.ru
mailto:psi-1969@mail.ru


СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ! 


